OSTEOTOMIA VARIZANTE TIBIAL CON GUIA DE CORTE Y PLACA PREDISENADAS 3D PARAEL
TRATAMIENTO DE LA MALUNION EN VALGO DE UNA FRACTURA ABIERTA DE TIBIA.

Villalba Criado |, Reyes Rodriguez JE, Nieto Carrizosa JM, Palermo Buzon I.

OBIJETIVO

Presentar un caso de consolidacion viciosa en valgo de una fractura de tibia tratado mediante osteotomia varizante y de
alargamiento (para corregir la dismetria) con guia de corte y placa predisenadas en 3D.

MATERIALY METODOS

Varon de 23 anos que acude a urgencias por dolor e impotencia funcional en miembro inferior derecho tras accidente de moto.
Presenta deformidad en tercio distal de pierna con una herida de aproximadamente 2-3 cm con exposicion 0sea.

En la radiografia simple se observa una

Se trata de una

por lo gue se Inicia
antibioterapia intravenosa empirica.
Tras realizar desbridamiento y lavado de la

herida se realiza una reduccion cerrada vy
colocacion de

A los 10 dias se retira el fijador externo y se
realiza una reduccidon cerrada y

A los seis meses el paciente presenta una consolidacion viciosa en valgo. En la mensuracion se observa un eje de carga en varo
bilateral de 2° en la rodilla derecha y 5° en la izquierda. El eje mecanico pasa por lazona 1 de Stevens en la rodilla derechay por
la zona 2 en la izquierda. En el foco de fractura presenta una

Se decidid tratamiento quirurgico. Tras la retirada del clavo
intramedular se realizé una

a partir de TC con modelos
anatomicos en 3D.

»

Un ano mas tarde se observa la consolidacion de la
osteotomia con una correcta alineacion de los
miembros inferiores.

El paciente no tiene dolor y realiza vida normal sin
secuelas.

CONCLUSIONES

La consolidacion viciosa de una fractura tibial puede tener efectos negativos en la BIBLIOGRAFIA
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