Un caso extremo de bursitis séptica prepatelar de la rodilla con extension al muslo
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Introduccion

Presentamos un caso clinico extremo de bursitis séptica prepatelar masiva de rodilla complicada con una fistula en la region
lateral del muslo, con drenaje de gran cantidad de contenido purulento y ulceracidn cutanea.

Se pretende enfatizar los aspectos importantes en el diagnostico, diagnostico diferencial y tratamiento de este tipo de
patologia.

Material y metodologia

Se utilizo registros clinicos y fotograficos preoperatorios, intraoperatorios y postoperatorios para describir el caso de un
hombre de 56 anos con antecedentes de bursitis masiva en rodilla izquierda, que se extendia hasta el tercio distal del muslo.
La exclusion de una lesion tumoral se confirmd mediante biopsia y analisis patologico. El paciente ingreso a urgencias con
una gran bursitis infectada que presentaba una fistula en la region lateral del muslo y drenaje purulento.

Resultados

Luego de la identificacion microbiologica y administracion de antibioterapia intravenosa, se realizO una intervencion
quirdrgica que incluyd bursectomia, escision del trayecto fistuloso y limpieza quirdrgica. La terapia antibidtica posoperatoria
se ajusto segun los resultados microbioldgicos intraoperatorios. El analisis histopatoldgico de la pieza extraida confirmo la
ausencia de patologia tumoral. A los 3 meses de seguimiento el paciente se encuentra asintomatico, Sin recurrencia y con
buena cicatrizacion de las heridas quirurgicas.

Conclusion

Este caso clinico demuestra algunos aspectos importantes del diagnostico y tratamiento de una bursitis séeptica prepatelar
masiva de la rodilla, complicada con fistulizacion en la region lateral del muslo con drenaje purulento y ulceracion de la piel.
Cabe mencionar la importancia del diagnostico diferencial con la patologia tumoral, dada la presentacion clinica.

La combinacion de tratamiento antibiotico y quirdrgico resultdo adecuada y eficaz para resolver la infeccidon y prevenir su
recurrencia.
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