PARALISIS DEL NERVIO RADIAL EN EL RECIEN NACIDO: REVISION DE 3 CASOS

Aguinaco Ortiz de Villalba, Edurne; Macicior Arostegi, Andrea; De La Iglesia Garcia, Miguel; Ayala Diaz, Dani; Calvo Pariente, Andrea.

Hospital Universitario de Basurto.

INTRODUCCION Y OBJETIVOS

La paralisis del nervio radial en el recién nacido es una entidad rara que obliga a realizar el diagndstico diferencial con la paralisis
braquial obstétrica y otras entidades mas frecuentes de diferente manejo y pronostico. Su etiologia no esta clara, aunque la mayoria
de autores apuntan a la compresion intrauterina asociada a un parto prolongado como causa mas frecuente.

El objetivo es revisar los hallazgos clinicos habituales, la evolucion y el prondstico de |la paralisis del nervio radial en el recién nacido.

MATERIAL Y METODOLOGIA

Presentamos una serie de 3 casos de recién nacidas con paralisis aislada del nervio
radial a las que se realizdé el seguimiento desde su ingreso en la maternidad del
Hospital Universitario de Basurto.

Al nacimiento, las 3 pacientes presentaban una incapacidad para la extension activa
de la muneca, extension activa del 12 dedo y de las articulaciones
metacarpofalangicas de los dedos sin afectacion de la movilidad activa del hombro
y codo. Asi mismo, la flexion activa de la muneca y de los dedos y la
pronosupinacion estaban conservadas. Ademas, en 2 de las 3 pacientes se palpaba
un nodulo subcutaneo en la region lateral del humero distal, proximal al epicondilo.
No se observaron otras anomalias musculo-esqueléticas como torticolis, pie zambo
o displasia de caderas en ninguna de las pacientes.

Las unicas pruebas complementarias solicitadas fueron una ecografia para
caracterizar el nodulo subcutaneo de 1cm aproximadamente presente en el brazo
en 2 de los 3 casos y una radiografia para descartar fracturas asociadas.

Izquiérda

RESULTADOS CONCLUSIONES

 La ausencia de movilidad activa de un grupo muscular en un
recién nacido obliga a descartar una serie de patologias mas
habituales en estos pacientes, como la fractura de clavicula o
humero, la artritis séptica, la paralisis braquial obstétrica,

INinguna de las recién nacidas preciso alteraciones del sistema nervioso central, artrogriposis o bandas
tratamiento para su recuperacion. de constriccion.

J En todos los casos se evidencid una
recuperacion espontanea y completa antes
de los 2 meses de vida.

1 Si se confirma el diagndstico de paradlisis aislada del nervio
radial, el prondstico suele ser excelente con una recuperacion
espontanea y total en la mayoria de pacientes.
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