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INTRODUCCION

Describir la utilidad y la tecnica quirurgica de la FE circular para correccion de deformidades en poblacion pediatrica, a
proposito de un caso de displasia 6sea espondiloepifisaria.

MATERIAL Y METODOS

[Las Se expone el caso de un paciente varon de 10a con displasia 6sea
espondiloepifisaria, en la que e realiza correccion de detormidad en ambos
MMII mediante FE

MI: Deformidad en valgo de femur distal 1zquierdo

por abordaje posterolateral de rodilla se libera la cintilla iliotibial y el CPE
en esquina posterolateral y cuello de peroné y se realiza reconstruccion
mediante colocacion de hexdapado Orthex:

1-Aro distal 5/5 de 205 abierto a posterior fijado a fémur distal mediante 4
med1os pines, una Ag K con oliva

2-Aroproximal 230 mm 5/8 abierto a medial fijado con 3 medios pines y
struts (2 medianos y 4 largos)

3-osteotomia a nivel de témur distal 1zquierdo

MID: Mediante artrogratia de rodilla derecha , se observa que no existe
deformidad 6sea de tibia n1 fémur a nivel de rodilla y tobillo derechos.
Existe una rotacion interna tibial de 30° y una 1nestabilidad posterolateral
de tibia: la deformidad es 2° a inestabilidad ligamentosa de rodilla. Se
realiza reconstruccion Rodilla derecha mediante FE orthotix tlhex con
tres anillos;:

1- Aro proximal se toma como anillo de referencia

2- Aros distales de 120 mm

3- Se f1jan aros proximales con 2 pines de hidroxiapatita y AR con oliva.

4- Aro central se f1ja con AK y pin

5- Aro distal que se f1ja a central por tres barras y 1 pin

6- Se conceta anillo de reterencia proximal a central con 6 struts,

7- Se realiza la osteotomia
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DISCUSION Y
RESULTADOS

[La FE es una técnica util y
efecttiva a la hora de
corregir deformidades en
los tres planos del espacio.
Es 1mportante distinguir
las deformidades
producidas por

deformidades Hseas de

aquellas que se producen

como consecuencla de una
inestabilidad ligamentosa.
[.a f1jacion externa circular

es una técnica demandante

con una curva de

aprendizaje compleja pero

que bien ejecutada, es capaz

de resolver  problemas
complejos de deformidades
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