PSEUDOARTROSIS DE PERONE CON DEFECTO CUTANEO
TRATADA CON CLAVO DE PERONE DISTAL.
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OBJETIVOS

o Presentar caso de paciente con pseudoartrosis de peroné distal derecho y pérdida de sustancia en maléolo externo con
exposicion de material de osteosintesis tras fractura bimaleolar de tobillo derecho.

MATERIAL Y METODOLOGIA

o Varon de 25 anos.

o Abril de 2021 > RAFI fractura bimaleolar de tobillo
derecho.

o Septiembre de 2021 = TC diagndstico de pseudoartrosis
de peroné = 22 1Q osteosintesis + injerto dseo.

o Junio de 2023 - 32 |Q reosteosintesis + autoinjerto dseo.

o Agosto 2023 - derivado a nuestro servicio =2 |Q conjunta

con C. Plastica: reosteosintesis con clavo de peroné distal
cerrojado + aloinjerto 0seo + colgajo peroneo brevis.

RESULTADOS

o 1 mes postcirugia =2 signos radiograficos de consolidacion ésea. Sin dolor y buen balance articular.

o 2 meses postcirugia =2 comienzo de carga.

o 6 meses postcirugia =2 alta definitiva tras realizar rehabilitacion con sighos de consolidacidn dsea y recuperacion
funcional completa.

CONCLUSIONES

o Enclavado de peroné: util en casos que requieran de una minima agresion de partes blandas.
o Existe bibliografia reciente que afirma mejores tasas de consolidacién que la osteosintesis con placa, por lo que puede

ser de utilidad en casos de pseudoartrosis.
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