
PSEUDOARTROSIS DE PERONÉ CON DEFECTO CUTÁNEO 
TRATADA CON CLAVO DE PERONÉ DISTAL.

OBJETIVOS                                                  
o Presentar caso de paciente con pseudoartrosis de peroné distal derecho y pérdida de sustancia en maléolo externo con

exposición de material de osteosíntesis tras fractura bimaleolar de tobillo derecho.

o Enclavado de peroné: útil en casos que requieran de una mínima agresión de partes blandas.
o Existe bibliografía reciente que afirma mejores tasas de consolidación que la osteosíntesis con placa, por lo que puede 

ser de utilidad en casos de pseudoartrosis.

MATERIAL Y METODOLOGÍA                      .  
o Varón de 25 años.

o Abril de 2021  RAFI fractura bimaleolar de tobillo

derecho.

o Septiembre de 2021  TC diagnóstico de pseudoartrosis

de peroné 2ª IQ osteosíntesis + injerto óseo.

o Junio de 2023 3ª IQ reosteosíntesis + autoinjerto óseo.

o Agosto 2023  derivado a nuestro servicio  IQ conjunta

con C. Plástica: reosteosíntesis con clavo de peroné distal

cerrojado + aloinjerto óseo + colgajo peroneo brevis.

Almena Rodríguez, Pablo(1); García García, Javier Minaya(1); Diez Rodríguez, Jesús(1); Espinel Riol, Alberto(1); Diez del Corral Revilla, María 
de los Ángeles(1).

(1)Hospital Universitario Río Hortega

RESULTADOS                                                                                                                   .

CONCLUSIONES                                                                                                                 . 

o 1 mes postcirugía signos radiográficos de consolidación ósea. Sin dolor y buen balance articular.

o 2 meses postcirugía comienzo de carga.

o 6 meses postcirugía  alta definitiva tras realizar rehabilitación con signos de consolidación ósea y recuperación

funcional completa.


