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" INTRODUCCION

En |la falta de consolidacion de las fracturas supraintercondileas, mayoritariamente, se intenta la cirugia de revision
utilizando diferentes implantes e injerto 0seo, pero en pacientes que presentan artrosis avanzada, esta opcion no es
factible. Presentamos el tratamiento realizado en un paciente joven.
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4 MATERIAL Y METODO A

Case-Report de un varon de 42 anos con antecedente de leucemia cronica controlada y un
accidente de trafico en 2009 con fractura abierta supraintercondilea de femur izquierdo, tratado
con fijador externo en la urgencia y en un segundo tiempo, se realizo la sintesis definitiva en
una mutua. Posteriormente se retiro el material. Sin antecedentes infecciosos.

Se realizan estudios RX y TC, el paciente presenta una gonartrosis postraumatica valguizante
de 11° con una pseudoartrosis del condilo femoral externo y una deformidad severa
metafisoepifisaria que, ademas condiciona una dismetria de 4cm, limitando su calidad de vida.

" b carcs T TN Se plantea una cirugia de recambio
protesica. Con l|la presencia de Ia
deformidad y la pseudoartrosis, nos
decidimos por una protesis tumoral.

Se realiza la cirugia sin incidencias,
con reseccion del femur distal afectado
e implantacion de una protesis total de
rodilla tumoral cementada, se toman
muestras para cultivo microbiologico.

RESULTADOS

No se presentan Incidencias postoperatorias
iInmediatas, Inicia RHB que sigue de forma
ambulatoria. Cultivos negativos.

En los controles en consultas, a los 4 meses
postoperatorios el paciente no presenta
complicaciones infecciosas, sigue RHB con un
balance de 0-130° sin dolor.

En la Rx se comprueba la correccion del gje y
mejoria de la dismetria, persistiendo 1cm que
compensa con un alza.
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CONCLUSION

El tratamiento de la pseudoartrosis de la zona supraintercondilea del fémur asociado a lesiones degenerativas es una tarea
desafiante en un paciente joven. El reemplazo del femur distal mediante megaprotesis tumorales es una opcion util en casos
cronicos para lograr una deambulacion temprana y un buen resultado funcional tratando los dos problemas y consiguiendo
tambien en nuestro caso, la correccion del eje y mejoria de la dismetria.
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