DOLOR Y FUNCIONALIDAD EN PACIENTES <70
ANOS INTERVENIDOS DE PROTESIS DE CADERA
CON VASTAGOS CORTOS

Vazquez-Agra, Nerea ; Montero, Luis-Angel; Chavez-Reyes Renzo, Santin, Daniel; Casado, Paula.
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Objetivo e introduccion:

Meétodos:
Analisis retrospectivo descriptivo del dolor, funcionalidad y complicaciones en 26 pacientes jovenes (<70 anos)
intervenidos de protesis total de cadera (Fitmore) en nuestra poblacion entre los anos 2011 y 2021. Por lo que se trata de

un seguimiento a corto y medio plazo.

Resultados:
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FIGURA 1. Se analizan los cotilos asociados a nuestro W Trilogy
vastago. El 42,3% de los pacientes tienen cotilo
Trilogy(doble movilidad y titanio); el 19,2% un cotilo
Epfit(cotilo constrenido) y el 38,5% un cotilo R3

» . R3
(doble movilidad oxinium).

Epfit

Escala Harris modificada

Complicaciones

90-100 80-89 (bueno) 70-79 (aceptable) <70 (malo)
(excelente)

FIGURA 3. Se contacta telefénicamente con los pacientes para aplicar la escala de
Harris modificada como indicador subjetivo de dolor y funcionalidad este ano
2024 (a medio plazo tras la intervencion). El 23,1% presentaban una escala de Harris
modificada de <70(mal resultado), el 26,9% tenian una puntuacion entre 70-
79(aceptable); el 26,9%entre 80-89(bueno); y el 11,5% entre 90-100 (excelente).
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FIGURA 1. Se analizan las complicaciones mas frecuentes de |la
cirugia: Ningun caso de infeccion, el 7,7% fractura
intraoperatoria; el 15,4 % cojera a largo plazo; el 11,5%
dismetria. El 65,4% no tuvo complicaciones postoperatorias.

Conclusiones:

CONGRESO
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