Manejo Quirurgico de una “Clavicula Flotante”
Fractura de Clavicula Proximal con Luxacion Acromioclavicular Posterior Asoclada
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@ INTRODUCCION

« Son escasos los casos de luxacion acromioclavicular (AC) vy fractura ipsilateral de clavicula.
« Suceden en el contexto de tfraumatismos directos de alta energia con el brazo en abduccion.
« Generalmente se asocian a fracturas de tercio lateral. Son excepcionales las luxaciones AC asociadas a fractura de tercio medial.

OBJETIVOS: Presentamos la técnica quirurgica realizada en nuestro centro paro
tratamiento de un caso de fractura de tercio proximal de clavicula derecha
asociada a luxacion AC posterior (Rockwood 1V) ipsilateral.
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@ TECNICA QUIRURGICA

« Anestesia general y locorregional.

- Doble abordaje a la clavicula derecha:
anterior sobre foco de fractura en tercio
oroximal y lateral sobre articulacion AC.

« Se objetiva luxacion AC posterior con
elongacidon pero integridad de los
ligamentos coracoclaviculares (CC).

« Se realiza reduccion abierta vy sintesis
porovisional de fragmentos mediales, asi
facilifando la reduccion abierta de la
articulacion AC.

- Sintesis definitiva de fractura con placa
anterior con compresion del foco.

 En coracoides se coloca anclaje roscado
de 5,5 mm con dos suturas transoseas
reforzando los ligamenios ACy CCy
plicatura de la fascia deltopectoral.

@ DISCUSION & CONCLUSION
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