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Lipoma gigante en la mano, un caso atipico
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Obijetivos

Presentar un caso atipico de un lipoma gigante en la mano y describir el diagndstico y tratamiento realizados.

Material y metodologia

Varén de 45 anos con una tumoracion lobulada en la palma de la mano derecha de dos anos de evolucion. A la exploracidn fisica se palpa una tumoracién
de consistencia blanda, mdévil y no dolorosa. Presenta parestesias en segundo y tercer dedos, sin alteracién motora ni vascular.

Se realiza RM que muestra hallazgos compatibles con un lipoma de 5cm de didmetro que se sitla entre tendones flexores y el plano de musculos
interéseos y lumbricales y que proximalmente alcanza la porcidn distal de canal carpiano a la altura del gancho del ganchoso. (Figura 1)

Dado el rdpido crecimiento de la tumoracion en el Ultimo ano, el gran tamano y la ¢
quirargicamente.

inica de compresion del nervio mediano, se decide intervenir

Bajo anestesia regional e isquemia se realiza la extirpacién completa de la tumoracién sin objetivarse complicaciones durante la intervencién. (Figura 2)
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Resultados

La evolucidn tras la cirugia fue satisfactoria, con cicatrizacién correcta de la herida, clinicamente asintomatica y con una movilidad y funcién de la mano
completa.

El estudio anatomopatoldgico de la pieza confirmd el diagndstico de lipoma, sin signos de malignizacion.

Tras 2 anos de seguimiento no hay signos de recurrencia de la lesidn.

Conclusiones
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