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Obijetivos

Presentar caso clinico sobre lesion Monteggia-like en edad
pediatrica dada su baja incidencia y la escasez bibliografica
sobre este tema.

Material y Metodologia

Varon de 9 anos con traumatismo y luxacion posterior de codo
izquierdo tras caida con codo en flexion.

Presenta dolor selectivo a la palpacion de cabeza de radio,
ausencia de hematoma a dicho nivel. Prono-supinacion ausente
por dolor, con flexo-extension dolorosa pero presente.
Hipoestesia en region cubital en 5° dedo y cara cubital de 4°
dedo.

La radiografia presenta fractura de cubito proximal junto con
fractura de cabeza de radio izquierdos, confirmando el TC
fractura conminuta de olécranon sin desplazamiento que asocia
afectacion articular junto con fractura de cabeza del radio en la
vertiente articular con el cubito.

Resultados

Tras observarse escalon articular de mas de 2mm en la
radiografia se solicita TC para planificar intervencion quirurgica.

Previamente se efectua reduccion cerrada y colocacion de ferula
de yeso braquio-palmar. Tras realizacion de TC se observa
adecuada reduccion y disminucion del escalon articular por lo
gue se decide mantener tratamiento conservador.

Se revisa a los 4 dias, con desaparicion de hipostesia cubital. Se
revisa semanalmente, se retira yeso a la 52 semana con una
flexo-extension de 120°/-20° y pronosupinacion 65°/80°.

Conclusiones

Las lesiones Monteggia-Like son fracturas complejas de cubito proximal con afectacion asociada de estructuras
estabilizadoras del codo, como la cabeza radial o coronoides.

Son lesiones poco comunes, con una incidencia de hasta un 7% y un pronostico incierto, ya que se carece de una
adecuada clasificacion y de un algoritmo terapéutico apropiado.

En la edad pediatrica su frecuencia es mucho menor, debido a la baja incidencia de luxacion posterior de codo en
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