Fijador externo Suzuki en fractura pediatrica de condilo de la primera falange del
quinto dedo
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INTRODUCCION & OBJETIVO

La indicacion estandar del fijador externo Suzuki es la fractura del pilédn de la segunda falange, muy frecuentemente asociada a luxaciones

inestables de la interfalangica proximal. Ya que proporciona fijacion, distraccién y posibilidad de movilizaciones activas y pasivas de la articulacién

precoces.

La presentacion de este caso clinico tiene por objetivo presentar una nueva indicacion para la utilizacion del Suzuki: fracturas condilares

intraarticulares de la primera falange.

CASO CLINICO
= Paciente masculino,12 anos
= Sin antecedentes personales de interes

= Mecanismo: hiperextension de IFP 5° dedo de mano izquierda (no dominante)

E.F.. edema y hematoma en IFP, dolor a la palpacion e intentos de movilizaciones pasivas y trofismo neurovascular distal

conservado.

Prueba de imagen/radiografias: fractura de condilo lateral/cubital de F1, afectacion intraarticular y desplazamiento volar del

fragmento

Control a las 4 semanas:

v Buena consolidacion y una superficie

articular congruente
v’ Balance articular activo IPF 0-852

v’ Retirada del fijador en consulta externa

Conclusion
El método Suzuki es ser una buena opcion en
fracturas condilares articulares desplazadas

pediatricas de la primera falange.
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