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OBJETIVO Y PROPOSITO DEL TRABAJO: Con el aumento significativo en los
ultimos anos de la utilizacion de placas de osteosintesis con guias de corte
personalizadas, presentamos un caso clinico de una paciente afecta de torsion tibial
Intervenida quirdrgica mediante osteotomia supratuberositaria de tibia proximal
utilizando un sistema personalizado de corte y fijacion.
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*Femenino, 32 anos

*"|MC: 16,9 kg/m?

=*Gonalgia derecha de anos de evolucion, atraumatica
"E.F.:

v'Balance articular completo

v'Maniobra de rasping test positiva

v'Dolor palpacion faceta rotuliana medial

s TAC de extremidades: rotacion tibial de 39.4°

1) Planificacion pre-quirurgica
post-osteotomia: adaptacion de la
placa al sitio de decalaje, posicion
de tornillo de compresion. 2)
Moldes 3D estériles para poder
estudiar la colocacion de la guia
de corte y posicion de la placa
antes de actuar en el hueso.

3) Colocacion de
agujas de Kirschner a
través de la guia de
corte y realizacion de |a
osteotomia (*sierra).
4) Antes de la rotacion.
5) AKs paralelas
después del gesto de
rotacion de 15¢9.

DISCUSION:

La utilizacion de placas con guia de corte personalizadas para osteotomias

desrotativas de tibia proximal es una herramienta que se esta aplicando de manera

significativa en los ultimos anos y la accesibilidad al software y al material necesario

han contribuido para una aplicacion cada vez mas universal con el objetivo de

proporcionar mejores resultados funcionales a largo plazo y tambien beneficios a

corto plazo.

CONCLUSION:

La utilizacion de guia de corte personalizadas nos proporciond un mayor control de

la correccion rotacional sin cambios en el tipo y/o tamano del abordaje, lo que

genera una sensacion de seguridad tecnica intra-quirurgica.
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