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Cirugía de la Enfermedad de Dupuytren bajo WALANT
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La cirugía de Dupuytren bajo WALANT es
segura y permite la evaluación del rango 
de movimiento inmediatamente después
del procedimento.

❑2019 – 2023

❑22 patitens

❑Cirurgía: Fasciectomía regional selectiva

❑Anestesía: WALANT 

❑Clasificación de Tubiana y Michel > 2

❑Follow up >3 meses

❑ Edad media: 64,4 años

❑82% varones

❑

❑ Los 4º y 5º dedos fueron los más 
afectados

❑18% tenían enfermedad de Dupuytren
en dos o más dedos

❑No hubo complicaciones, como 
formación de hematomas, infección, 
necrosis cutánea
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La enfermedad de Dupuytren es una 
enfermedad fibroproliferativa y cuya 
etiología sigue siendo desconocida. 
Clínicamente, el paciente presenta 
contracturas irreversibles en flexión, que 
limitan la actividad de la mano.
El tratamiento quirúrgico es fundamental. 
Existen diferentes técnicas quirúrgicas, como 
la fasciectomía regional selectiva, la 
fasciectomía, la fasciotomía y la 
dermofasciectomía. 

Evaluar la técnica de anestesia local sin 
torniquete (WALANT) como anestesia 
alternativa a la cirugía de Dupuytren.
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