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[

Cabanerio, V.

x‘ Sacyl

Complejo Asistencial
Universitario de Leon

Obijetivos: Presentamos el caso de un paciente con rotula en asa de cubo de menisco que presenta
como antecedente un “Sindrome de una-rotula” hereditario

Material y método: Varon de 45 anos que
acude en un primer tiempo a su centro de
salud con dolor e impotencia funcional en
rodilla sin desencadenante traumatico previo.

Como AP muestra un sindrome una rotula que
presentaban padre y abuelo como nico
antecedente resenable. En la exploracion no se
“muestra aparente lesion degneniscos.
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En RMN se encuentra rotura de menisce
en asa de cubo junto con disfuncic
patelar severa secundaria a disple
patelar muy severa con rotura

menisco interno donde se reali

subtotal. Rétula hipoplasica ar o la carilla

externa en zona distal de condii@donde presenta
p
hipertrofia de aleron rotuliano externo (simulando

cartilago)

Resultado: a dia de hoy balance articular
completo con leves molestias

Conclusiones: la onicoosteodisplasia hereditaria es un trastorno autosomico dominante
caracterizado por anomalias esqueléticas y displasia ungueal entre otros. El diagnostico se basa en
hallazgos clinicos y radiologicos y se confirma mediante la identificacion de una variante en el gen
LMX1B (1). Este caso brinda una extraordinaria oportunidad de conocer un extrano sindrome con
imagenes muy poco habituales.

(1) Panace R, Mocarquer A, Anguita T, Cortés H. Sindrome ufa-rétula asociado a gammopatia monoclonal. Revision a propdsito de un caso [Nail-patella syndrome associated with monoclonal gammopathy. Review regarding a case]. Rev Med Chil. 1993 Jan;121(1):59-64. Spanish.
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