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OBJETIVOS:

Analizar la variacion de niveles de metales (cromo y cobalto) en sangre y las complicaciones en recambios por metalosis
de protesis total de cadera con par de friccion metal-metal y ceramica-metal.

MATERIAL Y METODOS:

Se revisaron 19 casos de cirugia de revision de PTC por metalosis realizados entre 2010 y 2023 de un total de 140 artroplastias totales de cadera con
par metal-metal y ceramica-metal intervenidos entre 2005 y 2012.

Se registraron cifras de cromo y cobalto previas a la cirugia de revision y tras un minimo de 6 meses tras el recambio, asi como las complicaciones
aparecidas tras el recambio y su tratamiento

RESULTADOS:

19 RECAMBIOS NIVELES DE CROMO Y COBALTO EN SANGRE ANTES Y DESPUES DE LA CIRUGIA
DE RECAMBIO DE PTC

e PAR DE FRICCION PREVIO 30
e metal-metal: 13
e ceramica-metal: 6

e CAUSA DE RECAMBIO
e metalosis asintomatica: 10

25

e Metalosis + aflojamiento (clinico o radiolégico): 8 “

e metalosis + pseudotumor: 1
e COMPONENTES RECAMBIADOS

e cotilo + elementos moviles: 13

15

ng/L

e elementos moviles * : 5 0

e cotilo + vastago: 1
e PAR DE FRICCION IMPLANTADO

e ceramica-polietileno: 12

(9]

® ceramica-ceramica: 4

e metal-polietileno: 1 0 - o
e doble movilidad + cabeza metalica: 2 | |
e TIEMPO SEGUIMIENTO rieepeote, resepeEere
e 14,33+0,61 anos tras la artroplastia primaria
e 4,83+0,81 anos tras la revision
e COMPLICACIONES Y TRATAMIENTO El cromo en sangre descendid de 14,82%3,06 pg/L a 4,09%0,87
* luxaciones PTC: 3 ** ug/L (p=0,0014), y el cobalto de 28,17=%5,66 ug/L a 2,29%0,67

ug/L (p=0,0004).
* Elementos moviles: 3 casos con recambio de inserto a polietileno y 2 casos cementando un polietileno sobre el cotilo primario

** Se registraron tres luxaciones tratadas inicialmente mediante reduccion cerrada. Uno se rescato mediante un cotilo de doble Todos los pauentes presenta ron valores dentro de la normalidad
movilidad, otro estd pendiente de recambio (3 luxaciones, ha demorado la cirugia por cuestiones personales), el tercero no presenta en e| CcO ntro| posto pe rato rio) menos 2 que ||evan prétesis de

inestabilidad. ;.
cadera contralateral (1 metal-metal y otro ceramica-metal).

CONCLUSIONES:

El recambio de protesis de cadera con pares de friccion metal-metal y ceramica-metal por otro par de friccion resuelve la metalosis, hormalizando los niveles
de cromo y cobalto en sangre, con un numero de complicaciones que no exceden lo esperable para una serie de recambios.
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