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INTRODUCCION

Recientemente, se han descrito algunos ratios ((neutrdfilos/linfocitos (NLR), monocitos/linfocitos (MLR) y PCR/Albumina (CAR)) como
biomarcadores relacionados con la inmovilidad, la respuesta inflamatoria y estado nutricional de los pacientes, con valor prondstico de morbi-

mortalidad a medio y largo plazo en pacientes ancianos con fractura de cadera.

OBIJETIVO

Analizar el valor predictivo de los ratios mencionados en la pérdida de independencia a corto plazo en pacientes ancianos con fractura de cadera.
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Se realizaron curvas ROC para detectar puntos de corte y analizar la validez de los ratios como predictores de pérdida de Barthel a 30 dias.
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DISCUSION

Recientemente, se han descrito diferentes ratios inflamatorios con los que es posible medir esta actividad, relacionados con la pérdida de movilidad,
gue son utilizados para predecir la morbi-mortalidad a medio y largo plazo, no encontrandose estudios que valoren esta prediccion a corto plazo,

como es el objetivo de nuestro estudio.
En nuestro caso, el ratio proteina C reactiva/albumina (CAR) es el que mejor capacidad de discriminacion tiene. Sin embargo, ninguno de los ratios

posee capacidad de discriminacion adecuada para predecir la pérdida de independencia a corto plazo de los pacientes ancianos con fractura de
cadera, como si lo han demostrado en la literatura a medio y largo plazo. Si aumentasemos la precision del estudio (aumentando el tamano de la
muestra), es posible que el intervalo pudiese estrecharse y quedar por encima del nivel nulo, alcanzando significacion estadistica.
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