Fijacion de fragmento osteocondral del condilo femoral -
suturas reabsorbibles radiales, una técnica sencilla, muy
economica, sin danar el cartilago y siempre disponible
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Saludable traumatica de rotula
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Rx y TC: rotula centrada y fragmento osteocondral
del condilo femoral externo

Abordaje artroscopico Abordaje parapatelar (4cm’s)
Lavado Inspeccion (sin Remocion de Preparacion del Diversas suturas Fijacion del
otras lesiones) fragmentos de condilo femoral radiales transoseas fragmento
pequenas (Vycril 2/0) tras el
dimensiones fragmento

EENMERER

e Movimientos activos y pasivos en todo el rango

Discusion .
eSin carga
6- 8 semanas (presentaba rango completo)
e Carga progresiva
e Caminaba sin claudicacion
o 7 Mu - A -
Conclusién Y Buen Sin danar Siempre

economica | resultado [ el cartilago
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