Estado actual de la cirugia endoscopica de columna en Espana. Resultados de una encuesta nacional.
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* Hospitalizacion mas corta VS. Cirugia abierta

* Mejor VAS en extremidad inferior afecta

*VAS, ODI y percepcion de los pacientes similar a cirugia
abierta/microdiscectomia a 2 anos

* Tasa de reintervenciones similar (Full endoscopic vs. Microdiscectomia)

* Opcion valida en estenosis lumbar (también en >80 anos)
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 La cirugia endoscopica representa <25% de la practica total
en mas del 83% de los cirujanos.

*El 75% de los cirujanos encuestados tiene <5 anos de
experiencia en cirugia endoscopica.

* El 49% realiza discectomias y descompresiones, y el 47% solo
discectomias

Motivaciones y obstaculos al comenzar a realizar cirugia endoscopica

MOTIVACIONES OBSTACULOS
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* La motivacion principal para iniciarse en la técnica es el
interés personal.

* Existe una falta de cursos de formacién en Espana.
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