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FRACTURA DE CADERA. NUESTRA EXPERIENCIA

Estudio retrospectivo descriptivo de las fracturas de cadera en el Hospital Universitario 
General de Villalba diagnosticadas durante el 2023.

MATERIALES Y MÉTODOS 

163 Pacientes diagnosticados de Fractura de Cadera durante 2023. 
76% Mujeres 
Media de edad de 87,70 años.  
El tipo de fractura más frecuente fue pertrocantérea con un 49%.

RESULTADOS 

El 69% de los pacientes siguen viviendo a los 30 días de la fractura. 
El 8,6% fallecieron al año de la cirugía 
El 1% fallecieron durante el ingreso.

CONCLUSIÓN
Pese a ser un estudio descriptivo, destacamos la importancia de la cirugía y movilización 
precoz en este tipo de pacientes para mejorar la superviviencia al año de la cirugía.

La demora quirúrgica media fue de 31,5 horas.  
El 91% de los pacientes se movilizaron < 24 horas. 
La estancia hospitalaria fue de 7,76 días.
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