FRACTURA SUBCAPITAL DE CADERA SOBRE ENCLAVADO ENDOMEDULAR
ey o

.o--. s

liee T BETNg .
Las fracturas subcapitales son una complicaciobn poco
Nfrecuente tras la fijacion interna de una fractura pertrocanterea.§
BPara muchos autores la causa principal reside en una malaSisg
scolocacion del implante. No obstante, recientemente se han RSP GO

descrito numerosos casos sobre sistemas de enclavado cuya’s
colocacion era correcta, por lo que han nacido explicaciones
alternativas. Su tratamiento pasa por |la artroplastia de cadera
dtras la retirada del implante intramedular. En este articulo se
pretende revisar la etiologia y manejo de las mismas a raiz de

un caso tratado en este hospital.
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Se presenta el caso de una mujer de 82 anos, intervenidal
con enclavado endomedular (EEM) por fracturag
pertrocanterea de cadera izquierda hace un ano, qUE .
acude al Servicio de Urgencias de este hospital congs ‘:o.f‘
clinica de dolor e impotencia funcional de miembro ..‘-
Ninferior izquierdo tras caida. En la radiografia se observajisig
fractura intracapsular periimplante con cut outj o}

secundario. La paciente es ingresada para intervencion SO RS
quirurgica de retirada de clavo intramedular y colocacion
de protesis parcial cementada en la cadera izquierda.
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BLas actuales series de casos revelan que gran parte de las
fracturas subcapitales sobre EEM se dan en pacientes en
llos cuales éste esta bien colocado, evitando el fallo del
|mplante por fendmeno de cut-out.
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“Es entonces probable que se trate de una fractura muy
#determinada por los factores propios del paciente, siendo
‘ By malos indicadores una mala calidad 6sea, cabeza o cuellos
,f@morales pequenos, osteoporosis... Esto hace Interesante
la idea de que tal vez podrian evitarse actuando sobre los
B factores predispbnentes. Se trata de factores modificables
tanto medicos como quirurgicos cuyo control reduce el
e rlesgo de aparicion de esta segunda fractura y con ella las
p03|bles consecuencias de morbimortalidad que asocia.

y

La fractura subcapital como complicacion de unaj
fractura pertrocantérea tratada constituye una patologl’av_,
poco frecuente. Sin embargo, se preve un aumento enp
su Iincidencia debido al envejecimiento de la poblacion
v el aumento de fracturas osteoporodticas. La etiologia
es variada y existen numerosos factores de rlesgo-\ (%

relacionados con el paciente y con el implante, por lo 'V
gue evitarlos puede ayudar a prevenir su aparicion.
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