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LOCALIZACION ATIPICA
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El osteocondroma es el tumor éseo benigno mas frecuente en el esqueleto, representando un 10% del
total de los tumores primarios del hueso. Aparece antes de la tercera década, con predileccién por
el sexo masculino, como una tumoracidn asintomatica en la metdtisis de los huesos largos.
Opciones de tratamiento

en osteocondroma de
localizacién atipica

Vardén 25 afios con DM tipo |

EA: tumoracidn cara externa del tobillo

izquierdo con crecimiento reciente.

Sx: molestias con el calzado y limitacién

tuncional a la pronacién del pie.

EF: tumoracién dura retromaleolar que

condiciona una rigidez en supinacidén.

TC: hueso accesorio subtalar (5x4x3cm)

SE DECIDE 1Q: RESSECCION MASA + O e

RECONSTRUCCION LPAA Cursa un postoperatorio sin complicaciones y la anatomia

Tobillo estable al varo /valgo patolégica contirmé el diagndstico de osteocondroma.

Mayor rango de pronacién Al afio se encuentra asintomdtico y sin signos de recidiva.

Ante un osteocondroma asintomdtico el tratamiento es la observacién. Sin embargo, ante la presencia

de clinica o crecimiento sospechoso de malignidad es necesario realizar tratamiento quirdrgico.
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