Dolor anterior de rodilla: Un diagndstico comun con una causa inusual, el nodulo reumatoideo.
A proposito de un caso.
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Diagnhostico
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El ORJetIVO de este estudio consiste en describir, a raiz de un Durante la misma se aprecia una

caso, el proceso diagnostico y el tratamiento de un nodulo tumoracién redondeada en la grasa

reumatoideo intraarticular. de Hoffa de consistencia semisolida
de color anaranjada de unos 3x2 cm.

Se decide ampliar uno de los
portales de trabajo para proceder a
la extraccion completa de la
tumoracion.

Discusion y Conclusiones

En la artritis reumatoide generalmente se producen noédulos
reumatoideos extraarticulares relacionados en la mayoria de los casos

con microtraumatismos.
El diagnostico histologico se corresponde con una necrosis fibrinoide con reaccion

Los nédulos intraarticulares son raros, y los casos descritos en la linfohistiocitaria pseudogranulomatosa que sugiere ser un ndodulo reumatoideo.

literatura son escasos.

El diagnostico es eminentemente histopatologico y la exéresis solo esta
indicada si se produce limitacion funcional o infeccion.

En un paciente sin antecedentes de enfermedad reumatica se pueden
sospechar antes otras entidades que la descrita, por tanto, es necesario
recopilar y estudiar este tipo de casos para evitar que pasen
desadvertidos por el especialista y sean tratados de manera correcta
mediante un manejo multidisciplinar.

Tras la exéresis, al mes de evolucion, el
paciente se encuentra asintomatico.
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